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THONG TIN SAN PHAM

Poc ki hwéng din truée khi ding.

THANH PHAN: Vién nén nay ding dudng udng va cb
chtra 24 mg betahistine dihydrochloride. CHI PINH: Diéu
tri tri¢u chirng ctia chong mat tai phat lién quan hodc khong
lién quan dén ¢ tai. LIEU LUQONG VA CACH DUNG:
Liéu lugng: Thude nay danh cho nhitng bénh nhan can mot
lidu betahistine 48 mg mdi ngay. Sir dung liéu thdp hon
trong cac truong hop khac. Vién nén BETASERC® 24 mg
s& dugc dung vai lidu 1 vién, hai 1an mdi ngay, tt nhat véi
thiec an. Tré em va thanh thiéu nién: Khong nén ding
BETASERC® 24 mg cho tré em va thanh thiéu nién dudi
18 tudi vi thiéu dir liéu vé tinh an toan va hiéu qua. Déi
twong nguoi cao tudi: Vi dit liéu han ché ¢ nhom bénh
nhan nay, betahistine phai duogc st dung than trong ¢ nguoi
cao tudi. Suy thin, suy gan: Khong co dit liéu trén bénh
nhan suy than, suy gan. Thoi gian diéu tri: Thoi gian didu
tri dwoc dé nghi 1a tir 2 dén 3 thang. C6 thé lap lai dot diéu
tri nhu 1a mot diéu tri lién tuc hodc diéu tri gian doan, tiy
thugc vao tinh trang 1am sang. Cach dung: Thudc phai
dugc nudt nguyén vién véi mot ly nuéec. CHONG CHI
PINH: Min cam v&i mét trong cac thanh phéan cua thude,
Céc dot loét da day-ta trang, U tuyén thuong than. CANH
BAO VA THAN TRONG PAC BIET KHI SU DUNG:
Bénh nhan hen can duoc theo ddi cin than trong khi dung
betahistine (nguy co co thit phé quan). Viéc udng thudc
cung véi thue an giup phong ngira dau da day. Betahistine
khong thich hop dé diéu tri cac didu kién sau: Chong mait
kich phat lanh tinh; chong mat kém theo rdi loan than kinh
trung wong. TUONG TAC THUOC: Cac s lidu in vitro
da cho thay cac thudc irc ché MAO bao gdbm MAO B (vi
du. selegiline) trc ché chuyén hoa betahistine, vi vay phai
than trong khi ding dong thoi betahistine va cac thude tre
ché MAO. Betahistine c6 cdu tric tuong tu nhu histamine,
tuong tac thudc giita betahistine voi cac thude khang hista-
mine c6 thé anh huong hidu qua ciia mot trong s6 cac thude
nay vé mit 1y thuyét. MANG THAI VA THOI KY CHO
CON BU: Mang thai: Cac nghién ctru trén dong vat trong
phong thi nghi¢m da khong nhén manh 1én bat ky tac dong
gdy quai thai nao. Trong truong hgp khong coé tac dung gay
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quai thai ¢ dong vat, khong co6 di dang nao xay ra & nguoi.
Thyc té, cho dén nay, cic chat giy di dang ¢ nguoi da
chung to 1a gy quai thai & ddng vat trong cac nghién ctu
thuc hién trén ca hai loai. Hién tai chua c6 dir liéu c¢o lién
quan hodc day du dé danh gia liéu betahistine c6 gay di
dang hay ddc tinh 1én thai khi dung trong thai ky. Do do,
betahistine khong nén dugc st dung trong thoi ky mang
thai nhu mot bién phap phong ngtra. Cho con bii: Khong
6 dit lidu dé khéng dinh liéu betahistine c6 qua sita me hay
khéng. Nguy co khong 8. Do d6, khong nén cho con bu
trong khi dung betahistine. ANH HUONG TOI KHA
NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC: Betahistine
dugc chi dinh v6i hoi chimg Méniére va chong mat tién
dinh. Ca 2 bénh nay gay tac dung tiéu cyc 1én kha nang lai
xe va van hanh may moéc. Trong cac nghién ctru lam sang
dugc thiét ké dac biét dé didu tra kha ning lai xe va van
hanh may moc, betahistine khong giy anh hudng hoac anh
huong khéng ding ké. TAC DUNG KHONG MONG
MUON: Thuwong gip: Dau da day, budn nén, nén, kho
miéng va tiéu chay; It gip: Pau dau, suy nhugc, budn ngu,
phén mg qua min; Hiém gip: Giam tiéu cau, nong do
transaminase ting. Qua lidu: Cac triéu chung twong tu
nhu céc triéu chimg gay ra boi histamin. Xt tri v6i thude
khang histamin. TUONG KY: Khong 4p dung. HAN SU
DUNG VA PIEU KIEN BAO QUAN : 3 niam ké tir ngay
san xudt. Khong bao quan & nhiét do trén 30°C.Bao quan
nguyén bao bi, dé tranh anh sang. Khong dung thudc qua
han st dung ghi trén hop thude. Dé thude xa tam voi va tam
nhin cua tré em.

PONG GOI : Hop 5 vi x 10 vién va hop 5 vi x 20 vién.
NHA SAN XUAT : Mylan Laboratories SAS, Route de
Belleville, Lieu dit Maillard 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
— France (Phap)

TAI LIEU THAM KHAO: (1), (2) Thong tin ké toa.

LIEN HE: Vin phong Abbott Laboratories (Singapore)
Private Limited tai Ha Noi

Ha Néi: Lau 7, tda nha Handi Resco, 521 Kim M3, Quéan
Ba Dinh. Dién thoai: (024) 37337486
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